
Natürlich! Führung.
Ankommen in der Führungsrolle



„Erfolg kommt dann, 
wenn Du tust, 
was Du liebst.“
Albert Einstein

Was bedeutet es für Dich, eine 
Führungsposition einzunehmen? 
Mit welchen Herausforderungen, 
Emotionen und Erwartungen siehst Du 
Dich konfrontiert? Wie gelingt gutes 
Ankommen in dieser Rolle?

In diesem Naturseminar wirst Du für 
Dich und gemeinsam mit anderen:
• Deine eigenen Erfahrungen 

und Vorstellungen von Führung 
reflektieren

• Klarheit über eigene und fremde 
Erwartungen an die Annahme und 
Ausgestaltung Deiner Führungsrolle 
gewinnen

• Natur-, gestalterische und 
kommunikative Übungen draußen 
und drinnen durchführen

• Herausfinden, wie Du Deine 
Führungsrolle authentisch und 
konsequent leben kannst.

Für Klarheit auf emotionaler, 
seelischer und kognitiver Ebene auf 
dem Weg in Deine Führungsrolle!

Seminarleitung
- Silke Böttcher, Dipl. Soziologin,  
  Beratung und Coaching
- Claudia Unda Meinert, 
  Dipl. Psychologin, Draußencoach

Dauer / Ort
Donnerstag 10h bis Samstag 16h
naturnahes Seminarhaus

Zielgruppe
Frauen, die neu in organisatorischen 
Führungspositionen sind oder 
Ambitionen darauf haben,
für 6 - 10  Teilnehmerinnen

Seminargebühr
Offenes Seminar: € 600 - 750 
zzgl. Unterkunft und Verpflegung.
Inhouse Seminar: wir erstellen gerne 
ein individuelles Angebot.

Infos und Anmeldung
- Claudia Unda: 0151 - 27 59 13 89
  meinert.claudia@gmail.com
- Silke: 0173 - 53 00 364
  mail@boettcherbc.de
  
draussen-coaching.de
boettcherbc.de


